
敬 畏 神 的 定 义

第4天   2025年8月10日，星期日

敬畏神：悔改和活出圣洁的生命

这称为我名下的子民，若是自卑，祷
告，寻求我的面，转离他们的恶行，我
必从天上垂听，赦免他们的罪，医治他
们的地。（历代志下7：14）

神在圣约里应许且强调，只要祂的子民悔
改，祂已经预备好了要去赦免并复兴他们 
（历代志下7:14）。悔改不仅是对罪感到
忧伤，更需要的是实际的行动，包括：

(1)谦卑：承认我们的罪以及我们需要神
的怜悯（雅各书4:10）；
(2)祷告：向神倾心吐意，认罪悔改，寻
求祂的赦免（约翰一书1:9）；
(3)寻求神的面：渴望与神有更为亲密的
关系，使我们的心意与祂的旨意对齐（
诗篇27:8）；
(4)转离恶行（以西结书18:30）。

我们的悔改应包括以下三个步骤：

(步骤1) 每日更新我们的意念。罗马书
12:2鼓励信徒不断更新心意，以察验神
的旨意，避免陷入罪的模式。

(步骤2) 倚靠圣灵的帮助。加拉太书5:16
提醒我们“当靠圣灵行事”，圣灵使我
们有能力抵抗罪恶，按神的心意活出神
的旨意。

(步骤3) 活出已经悔改了的生命样式。路
加福音9:23呼吁信徒们天天背起自己的
十字架，象征着舍己的生活。

我们仍会犯错，但神的恩典够我们用（
哥林多后书12:9），祂的怜悯每日都是
新的（耶利米哀歌3:22-23）。这一切
使我们有信心来到祂面前认罪：

(1)个人的罪：如搬弄是非与毁谤。箴言
16:28警告说：“乖僻人播散纷争，传舌
的离间密友。”我们或许不经意地因言
语伤害他人。

(2)群体的罪：如忽视贫困者与有需要的
人。雅各书2:15-16呼吁我们实际供给
那些有需要的人。

（3)普世的罪：如贪婪和物质主义。歌
罗西书3:5描述贪婪就是拜偶像，这会使
我们偏离敬拜神与追求祂国度的本分。

今日的祷告

天父啊，求祢赦免我们，因
为 我 们 在 言 语 、 行 为 及 知
而不行中，没有遵行祢的命
令，得罪了祢。赦免我们骄
傲、愤怒和闲言碎语的个人
罪，帮助我们说话行事都满
有恩典与爱心。作为群体，
我们为着忽视穷人、对公义
视而不见、未能活出基督的
肢体样式，向祢悔罪。我们
也承认贪婪与物质主义使我
们偏离了先寻求祢国度的心
志。求祢洁净我们一切的不
义，奉耶稣的名祷告，阿门。

教会
祷告主赐能力给教会，以赞
美 、 敬 拜 与 感 恩 来 争 战 。
愿列国因教会而看见祂的能
力，并学会敬畏祂。（历代
志下 20:29）

国家
祷告公务体系能脱离腐败，
真正有效率而公正地运作。
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